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Quand y penser ? Devant tout nouveau symptome surtout
chez le polypathologique, polymédiqué

Fréquence ? 10 a 20% des causes d’hospitalisation
Evitables dans 30 a 60% des cas

Médicaments en cause ? cardiovasculaires, antalgigues et
psychotropes.

Attention a I’automédication et aux multiples prescripteurs
(ophtalmo)

Facteurs de risque : poly médication, petit poids,
insuffisance rénale, ATCD d’effets indésirables, troubles
cognitifs et visuels.

Situation a risque : génériques, sortie d’hospitalisation,
troubles cognitifs (qui donne les traitements ?), traitements a
marge thérapeutique étroite, affections intercurrentes (canicule
et diurétiques ; AVK et ATB).

Prévention :

-Evaluer le rapport bénéfice /risque et hiérarchiser les priorités
thérapeutiques

-éducation+++du patient et/ou entourage

http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c 675707/ensemble-
ameliorons-la-prescription-medicamenteuse-chez-le-sujet-age-
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