
Facilitons la vie des personnes âgées à leur domicile 

La FREGIF 
 

Fédération des Réseaux de santé Gérontologiques 
d’Ile‐de‐France.   
Les 22 Réseaux de santé Gérontologiques d’Ile‐de‐
France sont regroupés au sein de  la FREGIF. 
 

Ses missions se structurent autour de 3 axes : 
‐ Coordonner, développer et mutualiser les outils et 
le savoir‐faire des Réseaux de santé Gérontologiques 
 
‐ Assurer leur représentation auprès des pouvoirs 
publics et des autorités administratives 
 
‐ Promouvoir les Réseaux et leurs actions auprès des 
professionnels de santé et du grand public. 

LA DEPENDANCE  
DES PERSONNES AGEES  

EN ILE‐DE‐FRANCE 
 
On estime à 100 000 le nombre 
de Personnes Agées dépendan‐
tes  en  Ile  de  France,  elles  se‐
ront  25%  de  plus  à  l’horizon 
2020. 
Si  la  très  grande majorité  des 
personnes de 80 ans et plus est 
en  bonne  santé  et  autonome, 
certaines  souffrent  de  perte 
d’autonomie  liée  à  des  patho‐
logies  chroniques,  ce  sont  les 
«PERSONNES  AGEES  FRAGI‐
LES».  L’évolution  démographi‐
que   conduit à  l’accroissement 
de cette population et nécessi‐
te  le développement d’innova‐
tions  organisationnelles  pour 
répondre à ses besoins. 
 
Subventionnés  par  l’Assurance 
Maladie, les RESEAUX DE SAN‐
TE  GERONTOLOGIQUES  font 
face  à  cet  enjeu,  en  coordon‐
nant  en  Ile‐de‐France  4722 
acteurs  du  sanitaire,  420  ac‐
teurs   médico‐sociaux,  et  747 
acteurs du social, issus de l’hô‐
pital (338 partenaires) ou de la 
ville  (4383  professionnels  de 
santé),  avec  pour  objectifs 
communs  de  faciliter  l’accès 
aux  soins  et  le  MAINTIEN  A 
DOMICILE. 
 
Cette  coordination  d’experts 
permet  d’effectuer  un  suivi  
MEDICAL  INDIVIDUALISE  A 
DOMICILE,  qui optimise  la pri‐
se en charge existante. 
 
CHIFFRES CLÉS : 
‐ 1000  €  :  coût moyen annuel 
d’un patient pris en charge par 
un Réseau  
‐ 59 % des communes d’Ile‐de‐
France couvertes  
‐ 8339 personnes âgées 
« fragiles », prises en charge  
‐  5889  partenariats  tissés  de‐
puis  4  ans  d’exercice  (en 
moyenne) 
‐  80%  des  formations  dispen‐
sées par les Réseaux répondent 
à  une  priorité  de  santé  publi‐
que 

 

Conférence de presse  
 

Jeudi 13 octobre 12h‐12h30 
 

LE RÉSEAU DE SANTE GERONTOLOGIQUE,   
facteur clé de succès du dispositif MAIA : 
FREGIF ‐ Dr Albert SERVADIO 
 

Les Réseaux et la RERCHERCHE médicale : 
EA2506, UVSR ‐ Pr Joël ANKRI/ ARS ‐ M. Gilles  
POUTOUT / FREGIF ‐ Dr Marie‐France MAUGOURD 
 

 « MON DOMICILE, REPAIRE ET REPERE » : 
Fondation Nationale de Gérontologie/HABEO ‐  
Mme Geneviève LAROQUE 
 

                                                                             Contact Presse :  
          oliviareibel@fregif.org ‐ 06 34 52 18 70 

La Dépendance des Personnes Agées : Un problème posé mais non résolu 

L’espérance de vie à 80 ans est actuellement de 8 ans pour les hommes et 10 ans pour les femmes, 

c’est dans cette population que le risque de dépendance est le plus élevé. Or le nombre d’octogé‐

naires  devrait encore être multiplié par 4 à l’horizon 2050. 

En 2010, au plan national le coût de la dépendance atteignait 24,7 milliards d’euros, soit 1,3% de la 

richesse nationale. Le Débat National Dépendance a été ouvert, mais il est reporté à 2012… Cepen‐

dant, la lutte contre la dépendance doit devenir une priorité de santé publique et sociétale. 

Il s’agit de faire croître plus vite l’espérance de vie en santé que ne progresse l’espérance de vie. 

L’accent est mis par les Pouvoirs Publics et l’ARS Ile de France en particulier sur le maintien à domi‐

cile des Personnes Dépendantes, l’Exercice Coordonné de la médecine de ville, l’Education Théra‐

peutique des malades chroniques et de leur entourage, le Soutien aux Aidants…  

Au plan pratique, cette politique se heurte à  la baisse des effectifs des   Médecins Généralistes, à 

l’évolution des modes d’exercice (réduction des visites à domicile),  aux inégalités sociales et terri‐

toriales dans l’accès aux soins. 

La complexité de la prise en charge des patients âgés fragiles réclame une évaluation gériatrique, 

une expertise et un soutien aux Médecins et soignants de premier recours. 

Le développement des Réseaux de Santé Gérontologiques apporte une  solution médicale  inno‐

vante et pertinente pour lutter contre la dépendance générée par les maladies chroniques. Au ser‐

vice des patients et des professionnels de santé, ils assurent une prise en charge globale, qui s’ap‐

puie sur une évaluation et une expertise gériatrique pluridisciplinaire à domicile, la mise en place 

et le suivi d’un Plan de Santé Personnalisé, la coordination des acteurs médicaux, médico‐sociaux et 

sociaux, le soutien des aidants. Les Réseaux de santé Gérontologiques améliorent la coordi‐

nation entre la ville et l’hôpital, et accompagnent les acteurs sanitaires dans leur pratique 

quotidienne. Ils développent la nécessaire médicalisation du domicile, et retardent 

l’entrée dans la dépendance. 
 

VENEZ LES RENCONTRER AU 4° COLLOQUE ANNUEL DE LA FREGIF 

Les Réseaux de Santé Gérontologiques : Contre la Dépendance 
 

Des Equipes Médicales pour le maintien à domicile des Personnes Agées 

www.fregif.org 

4ème colloque annuel FREGIF :  

« La vie chez soi : améliorer les pratiques au domicile » :  
 Jeudi 13 octobre 2011 à l’auditorium de l’Hôpital Européen Georges Pompidou*,  

sous le Haut Patronage et en présence de Madame Roselyne BACHELOT‐NARQUIN,  
Ministre des Solidarités et de la Cohésion Sociale 

*20 rue Leblanc Paris 15ème 

mailto:h�l�nebas@fregif.org�
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