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Editorial

Recherche

« Chers amis,

2012 a été déclarée
comme étant I"’Année

européenne du vieillis-
sement actif et de la solidarité in-
tergénérationnelle. C’est I'occasion
pour les Réseaux de santé d’appor-
ter leur expertise dans le domaine
de la Gérontologie. Nous espérons
vous voir nombreux a participer a
nos groupes de travail en 2012 et
nous vous souhaitons une excellen-
te année ! »

Dr Marie-France MAUGOURD

Le plan stratégique 2012

est en ligne !
(Rubrique Documentation / FREGIF)

SEMINAIRE ANNUEL
Le jeudi 15 mars, tous ensemble !

Prévention et Education
Thérapeutique du Patient.
Inscrivez-vous en envoyant vos nom,
prénom, fonction et Réseau a
catherinedubarry@fregif.org

Lieu : Gérondicap, Domaine de Mérantais
415 rte de Trappes-78114 Magny les Hameaux

Nous vous attendons nombreux !

AGENDA
16/01 : Comité scientifique ,
Hopital Ste Périne, 16eme
23/01 : Conseil d’Administration,
Hépital Broca, 13éme

15/03 : Séminaire FREGIF,
Gérondicap (78)

26/03 : Conseil d’Administration,
Hépital Broca, 13éme

18/10 : 5éme Colloque annuel

« Pauvres vieux » al'HEGP, 15eme

Un grand merci a Jean-Sébastien FOUCRET
pour la réalisation de notre carte de voeux

L

Hospevit : Une coopération scientifique entre le Laboratoire "Santé -Vieillissement" EA
2506, la Faculté de Versailles Saint Quentin en Yvelines, I'ARS et la FREGIF est en cours d’é-
laboration avec pour objectif de mener une étude comparative et prospective sur la pré-
vention secondaire des réhospitalisations par les Réseaux de santé Gérontologiques.
Problématique : Parmi les modes récents d’organisation du systeme d’aide et soins vis-a-vis
des populations agées se sont développés les Réseaux gérontologiques. Les Réseaux ont la particularité d’é-
tre des entités en construction permanente ce qui rend difficile leur évaluation d’autant qu’il n’existe pas de
structure de référence. S'il existe un certain degré d’hétérogénéité en matiére de structure ou de processus il
semble y avoir consensus sur le fait que ces structures constituent une alternative a I’hospitalisation tradi-
tionnelle ou permettent d’éviter, de retarder ou de poursuivre I'hospitalisation, en prodiguant les soins né-
cessaires a domicile. Cela correspond aux attentes des populations agées et répond a des impératifs écono-
miques. Il apparait important alors de pouvoir évaluer I'impact de ces Réseaux sur I’hospitalisation des per-
sonnes a moyen terme.

Grille SEGA : Evaluation de la fragilité

Le laboratoire « Santé publique, Vieillissement, Qualité de vie et Réadaptation des sujets

# fragiles »  Reims a congu la grille SEGA dont I'objectif est d’apporter un outil d’évaluation
de la fragilité a domicile, utilisable par tous les métiers du champ gérontologique. Cet outil
fera I'objet d’un PHRC Programme Hospitalier de Recherche Clinique (national OU CNSA) initia-
lement prévu en 2011 mais reporté a 2012. Certains Réseaux de santé Gérontologiques sont déja expérimen-
tateurs de cette grille SEGA. Téléchargez la grille sur www.fregif.org (Rubrique Documentation / Gérontologie)

| Outil BME : Evaluation en ergothérapie

Les Réseaux de santé Gérontologiques d’lle-de-France sont sollicités pour participer a un
Travail de Recherche en Ergothérapie sur I’Outil BME. Créé par Hadj KALFAT, ergothérapeu-
i —] = te, et le Dr Alain COLVEZ, chercheur a 'INSERM et au Centre Languedocien d’Etude et de

& Formation GERONTOCLEF de Montpellier, le BME (Bilan Modulaire d’Ergothérapie) est un outil
d’évaluation des handicaps liés au vieillissement pathologique reliés au projet de vie de la personne agée.
L’objectif de la recherche est de développer un volet « Habitat et Mode de vie » afin d’adapter le BME au
domicile. Les chercheurs font appel en lle-de-France a 3 ergothérapeutes des Réseaux de santé pour expéri-
menter |'outil : le Réseau AGEP, Anne MARCILLE - Hippocampes, Marine LEBOULANGER - RSG4.

E.Santé

Permanence des soins / Télémédecine : groupe de travail Eclair’Age

La FREGIF a eu I'occasion, en concourant pour un prix dans le domaine de la Santé de tra-
vailler avec la Société ALTRAN, et plus précisément avec Olivier de la Boulaye qui est Res-
ponsable du développement en ce qui concerne le Service public, la Santé. Dans le cadre de
I’appel a projet n°2 « développement de services numériques pour la santé et I’autonomie », la société
Altran se propose d’accompagner des groupes réfléchissant a la mise au point de parcours de santé et de
leur donner les moyens de fonctionner en expérimentant une organisation nouvelle. Parmi les moyens qui
peuvent étre mis a disposition, la télémédecine et les téléconférences apporteraient beaucoup a notre exer-
cice. Un groupe d’experts travaillent sur deux projets : la permanence des soins gériatriques et la téléconsul-
tation spécialisée (escarres, psychologie, ophtalmologie...) en EHPAD.

Protocoles médicaux et sociaux

Nous remercions les gériatres qui se sont impliqués dans la réalisation de cinq nouveaux protocoles :

Déglutition (pour les aidants) : P-A Coulon, Réseau Hippocampes / Déglutition (pour les médecins) : P-A
Coulon, Réseau Hippocampes / Escarres : Nabila Foucret, Réseau Hippocampes / latrogénie : Aurélie Lemai-
re et Caroline Marquis, Réseau Mémorys / Nutrition : Aurélie Lemaire et Caroline Marquis, Réseau Mémorys

Téléchargez ces protocoles sur www.fregif.org (Rubrique Espace Pro / Armoire a protocoles / FREGIF).
De nouveaux protocoles sont en cours d’élaboration et seront prochainement étudiés par le Conseil Scienti-
fique de la FREGIF. Contact : catherinedubarry@fregif.org

Prévention / Education Thérapeutique du Patient (ETP)

Le Pole de Ressources d’lle-de-France en Education Thérapeutique du Patient a été créé en juillet 2011
pour répondre au PSRS (Plan Stratégique Régional de Santé) qui demande la mise en place de plateformes
transversales afin de développer et d’accompagner I'ETP sur une région .En lle-de-France, le Pole est adossé
au Réseau Paris-Diabéte et propose une ingénierie (plateforme internet documentaire, commune avec le
Péle de Nantes/ outils éducatifs « Pédagothéque »/ Mise a disposition des programmes (540 validés en IDF
dont 45% hospitalier, 15% ambulatoire). Missions : Identification des promoteurs de programmes et de leurs
partenaires effecteurs , Formation et accompagnement, Permanences : bimensuelles, environ 20 partici-
pants par séance .
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VEILLE DOCUMENTAIRE

Newsletters : A lire !

Appels a projets

Evénements

PrixB2V .
3§ e ¢ Solidarité Autonomie Seniors » : Favoriser le
maintien de I'autonomie a domicile des personnes agées
dépendantes. A déposer avant le 31/01. Cahier des charges

Quotidien du Médecin du 04/01/12.
Le DPC devient réalité.

AgeVillage du 09/01/12 : 2012, année
européenne du vieillissement actif.

FDCE!NDATION
FRANCE

AgeVillage Pro du 09/01/12 : Maltraitan-
ce, Violences et santé en France : état

des lieux.

FNG du 09/01/12Prévention de la dénu-

trition et qualité de la nutrition en éta-
CNSA

s niznsly he
saldaend woa Fasarenie

blissement d'hébergement pour person-
nes agées dépendantes.

13/03 : Vieillir dans son quartier, son village, des aménage-
ments a inventer ensemble. Cahier des charges

27/03 : Droit au choix et droit au risque des personnes agées.

Cahier des charges
01/05 : Faire progresser les pratiques autour de la mort et du

deuil. Cahier des charges

100 nouvelles MAIA en 2012, candidatez !
Téléchargez le communiqué de presse.

Publication du cahier des charges courant mars.

03/02 : Collogue FNG : "Prévention et
vieillissement : Modéles, expérimenta-
tions et mise en ceuvre". www.fng.fr

14/02 : Café URPS "Quelles solutions
innovantes de la complémentaire

santé ?" www.urps-med-ifd.org

14/02 : « Le poids de I'argent »
Avec le Centre Ethique Clinique Cochin,
Libération et France Culture

www.etsilesvieuxvivaientencore.com

Du 15 au 16/02 : 2émes rencontres
scientifiques de la CNSA "Parcours de vie

des personnes en perte d'autonomie"

SFSP du 13/01/120rganisation sanitaire,

Panorama des établissements de santé.

©) Agencn Réghnale do Serté
lle-de-France

Vous propose 5 ateliers « Recherche de sub-
ventions publiques et privées »

les 03, 10, 13, 20 et 23/02

Inscriptions : helenebas@fregif.org

Programme sur www.rencontres-

scientifigues.cnsa.fr.

Toutes les dates sur www.fregif.org

Vu sur le Net

"Les défis de I'accompagnement du grand age",
Téléchargez le rapport sur ww.strategie.gouv.fr

Retrouvez la liste des établissement de santé
retenus pour la permanence des soins en nuit
profonde sur www.fehap.fr

Découvrez le site de ’'année européenne du
vieillissement actif : www.europa.eu

Partagez I'info entre Réseaux !

Découvrez le groupe d’échange autour des pratiques et
de I'actualité de santé gérontologiques animé par la

SFGG.
Le groupe G_Réso g

Un lieu pour s’ exprimer et s’informer.
Inscriptions aupres de :
G_resoSFGG-subscribe@yahoogroupes.fr
Prochaine rencontre nationale : le 22/05

Société
Frangaise de
Gériatrie et

Gérontologie

Partenaires

Utile

Découvrez les plateaux repas Saveurs et vie

Nous remercions la société de portage de repas a
domicile SAVEUR ET VIE pour sa prise en charge du déjeu-
ner VIP lors du colloque du 13 octobre 2011 a 'HEGP. Les
convives ont fortement apprécié la qualité et les conseils
diététiques personnalisables.

www.saveursetvie.fr

Les galettes Protibis

Un complément nutritionnel solide adapté a un mauvais état
bucco-dentaire. Leur gamme de produits sur
www.solidages.com

Les Petits Freres des Pauvres lancent Voisin-age :
le site qui met en relation les personnes dgées et @j‘?__ ;
leurs voisins, en privilégiant la proximité, les affini- ==
tés, et la réciprocité des échanges.

www.voisin-age.fr

A 3

Saveurs
et
Vie

E-learning pour les aidants : o
Nouveau service d’Axa Assistance, vidéos en ligne sur i '(H *1 |

www.entreaidants.fr

[ ciauez et ]
Scanner nomade
A emporter partout pour scanner les documents au %
domicile des personnes agées (justificatifs, papiers -~

d’identité, ordonnances...) Quelques modéles.

Recommandation de bonne pratique HAS : Maladie d'Alz-
heimer et maladies apparentées : diagnostic et prise en

charge. En ligne sur www.fregif.org (Rubrique Documenta-
tion / Gérontologie / Alzheimer)

Grille Zarit : mesurer I'épuisement des aidants, téléchargez la grille sur
www.fregif.org (Rubrique Documentation / Gérontologie / Evaluations gérontologi-
ques)

Offres d’emploi

N’hésitez pas a nous transmettre vos offres d’emploi pour une diffusion sur le site de la FREGIF !

Un médecin évaluateur (92) , un médecin coordinateur P6le Addictions (75), un médecin coordinateur (92). Retrouvez toutes

nos offres sur le site www.fregif.org.

Découvrez aussi : La place de I’emploi de la gérontologie sur AgeVillagePro

‘;{X'l'As.surance
Maladie

www.fregif.org

Avec le soutien de

@) g Rl de s

Tedefane
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