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Mémorys

Les partenaires et concepteurs du projet de base
Psychiatres, Gériatres
secteur libéral et public

Thierry Gallarda }, Anne-Sophie Rigaud 2*4, Pierre Bert 2
Marie Bouchaud 3*4, Ronald Asvazadourian !, Nelly Aitar !
Jean-Constantin Amadei 4*5; Dr Gudrun Schone Tamisier 4*5

1CH Sainte-Anne
2Groupe Hospitalier Broca-La Rochefoucauld-La Collégiale
3PPE-CLIC 5-6
4 Réeseau Mémorys
5 Secteur libéra



Rappel de dates

20062008 réflexion et recherche de partenariats

2009: embauche d’'un médecin psychiatre et geriatre/
rencontre des partenaires, connaissance du te¢tanhe
sur la pertinence du pro

2010: demarrage de l'activité devant s’adapter a la
configuration de chaque arrondissement et a I'af&e
services existante.

Cette nouvelle activité n’a pas vocation a se
substituer a I'existant mais doit le compléter.



P———

Objectifs:

<» Prendre en charge les patients difficiles
ayant 60 ans et + en situation de crise et
non pris en charge;

<» Donner un avis « expert » et avec les
partenaires si possible solutionner la crise;

<+ et initier une prise en charge par le réseau
déja existant variable selon les
arrondissements: MG, spécialiste, CMP et
hopitaux.



Porte d’entrée psychiatrique

demande d'avis a l'équipe gériatrique

e Evaluation gériatrique spécifique en particulier mode de
vie et aspects fonctionnels. Situation de crises médico-
sociales.

e Troubles cognitifs complexes
e Maladies cérébro-vasculaires
e Troubles somatiques : intrications somato-psychiques

- Avis sur les poly-prescriptions (latrogénie en lien avec
les affections somatiques)

- Stimulation cognitive, éducation aidants, thérapie
familiale, groupe de parole

- Apport de ressources gériatriques



Porte d’entrée gériatrique

demande d'avis a l'équipe psychiatrique

- Expertise psychiatrique dans des situations de crises
ou troubles psycho-comportementaux complexes :
troubles du comportement, syndromes délirants, refus
d’aide, échecs répétés de mise en place d’'aide

- Situation de rupture du suivi psychiatrique :
évaluation psychiatrique

e Avis spécialisé sur des thérapeutiques spécialisés :
Gestion des psychotropes : sevrage, utilisation
antipsychotiques, Iatrogénie en lien avec les affections
somatiques

e Prise en charge individuelle des aidants vulnérables
e Apport de ressources psychiatriques par lien + CMP



P———

Formation et prévention

* Formations transdisciplinaires avec acces a des
référentiels sur le plan diagnostique et
thérapeutique pour hospitaliers, MG, réseaux,

CLIC

* Prévention
 Information des professionnels et du grand public

e Prise en charge des troubles précoces des troubles

mentaux de la PA et des troubles psychiatriques de la
MA

e Dépistage des situations a risque (suicide)



Organisation

e Lieux d’intervention prévus 1°,2° 3° 4°; 5° 6°,13°, 14°,

Domicile : pour la gériatrie : le réseau Mémorys; pour la psychiatrie
: discuter la possibilité d’'intervention d'un psychiatre.

Médecins ayant une activité mixte dans le cadre du financement de
I'équipe Sites : service de CS, hospitalisation, SSR, ULSD

e Conditions d’intervention :

Un numéro téléphonique : MEMORYS

Intervention a la demande des professionnels : secteur
psychiatrique, MG , Erofessmnnels des sites hospitaliers, CLIC, PPE,
réseaux, services de SAD

Ouverture dans les heures ouvrables avec contractualisation avec les
SAU pour les urgences

Intervention dans la journée
Réponse téléphonique ou déplacement

Renvoi vers les structures de prise en charge psychiatrique ou
geriatrique



Organisation

e Formalisation sous forme de Conventions en cours

+ secteur psy, CMP 1-4; 5, 6, 13 et 14

+ PPE/CLICde1a 14

+ Dans le 13° : + PPE 13, + SSIAD Isatis, +ASM 13 +
Hopitaux: Pitié (M. Verny et B. Dubois) + Broca, ...

+ Dans le 14° : PPE 14 + Ste Anne + Tous sous un méme toit +
Léopold Bellan et Stéi?se h (services B. Durand Gasselin et Volpe
Gillot) + CMP 14: Dr Vacheron et son service,....

+ Accueil de Jour Thérapeutiques Alzheimer
- Dansleu, 2, 3, 4, 5° et 6°: VOIR...



Depuis mi avril 2010

e Une trentaine de patients vus en une quarantaine de
visites : patients principalement en refus de soins.

Par ex:
e Sd dits « de Diogenes »
e Gros troubles du comportement
e Situations lourdes et complexes



Contact

Réseau Memorys
Docteur Hugonot-Diener
01 53 80 82 80



