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Présidente de la Fondation Nationale de Gérontologie 
 67 ans d’activités professionnelles (Education nationale, AP-HP, Santé) et associatives pour 
l’éducation permanente, les questions de parcours de vie, de santé, de handicap. 
 
 
J’ai l’honneur de présider la journée du 13 Octobre organisée par la FREGIF : « Vivre chez soi 
malgré tout » Il s’agit de percevoir le désir le plus fréquent des personnes âgées, malades et 
handicapées de rester « chez elles », dans ce repaire protecteur et risqué où elle gardent 
leurs repères anciens et actuels. Il s’agit aussi de repérer les signes éventuels d’un désir de 
quitter ce lieu dont le cadre et les souvenirs deviennent trop lourds à supporter. Il s’agit 
aussi de proposer, apporter les moyens d’assumer, de concrétiser ce désir de rester chez soi. 
Outre les difficultés  techniques  de ces aides et soins de longue durée qui requièrent 
compétence et appétence, les difficultés humaines, relationnelles, comportementales sont 
extrêmes : comment combiner les droits et libertés de la personne au centre du projet, ceux 
de son entourage qui peut être trop restreint ou trop complexe et ceux des intervenants 
extérieurs, professionnels, voire bénévoles dont la présence peut être souhaitée ou 
considérée comme une intrusion. Vivre chez soi : proposition faussement simple, comme la 
vie elle-même  
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